
 

Psilocybín ako liek, nie droga 

Snem politickej organizácie Mladé Progresívne Slovensko (mPS) 05.09.2026:  

BERIE NA VEDOMIE:  

●​ že rozsiahla metaanalýza klinických štúdií preukázala mimoriadne silný účinok 

psilocybínu pri znižovaní symptómov úzkosti a depresie, pričom zlepšenie sa často 

dostaví už po jednej terapeutickej dávke a pretrváva dlhodobo; 

●​ že v klinickej štúdii dosiahlo 58 % pacientov a pacientiek s depresiou remisiu ochorenia 

12 mesiacov po psilocybínovej terapii; 

●​ že psilocybín sa v odbornej literatúre skúma ako potenciálna liečba pri liečebne 

rezistentnej depresii, posttraumatickej stresovej poruche (PTSD), úzkosti u 

onkologických a inak terminálne chorých pacientov, ako aj pri závislostiach; 

●​ že podľa odborníkov a odborníčok sa psilocybín vyznačuje nízkou toxicitou a 

minimálnym až nulovým rizikom vzniku závislosti, na rozdiel od viacerých bežne 

predpisovaných psychofarmák; 

●​ že na Slovensku je psilocybín aj naďalej plošne klasifikovaný ako nelegálna látka bez 

akejkoľvek výnimky pre liečebné alebo výskumné použitie, čím sa výrazne obmedzuje 

jeho vedecké skúmanie aj potenciálne využitie v praxi; 

●​ že Česká republika v roku 2025 schválila novelu trestného zákona, ktorá legalizuje 

využitie psilocybínu na liečebné účely v presne vymedzenom terapeutickom režime pod 

dohľadom kvalifikovaných lekárov*ok; 

●​ že podľa prieskumu realizovaného v Česku súhlasia s dostupnosťou psychedelík v 

liečbe a terapii až dvaja z troch obyvateľov*liek Českej republiky. 

VERÍ:  

●​ že psilocybín má byť na Slovensku posudzovaný predovšetkým ako potenciálny liečebný 

prostriedok, nie ako nelegálna droga; 



 

●​ v možnosť zavedenia legislatívy, ktorá by umožnila terapeutické a medicínske použitie 

psilocybínu pod prísnym lekárskym dohľadom pre osoby, ktorým bežná liečba 

nepomáha alebo ktoré trpia stavmi, kde psilocybín preukázal odborne doložený liečebný 

potenciál (napr. liečebne rezistentná depresia, PTSD, úzkosť pri terminálnych 

ochoreniach, závislosti); 

●​ že plošná trestnoprávna kriminalizácia bráni nielen liečbe, ale aj rozvoju vedeckého 

výskumu na Slovensku, a že dekriminalizácia na liečebné a výskumné účely je 

nevyhnutným predpokladom na zavedenie takejto legislatívy. 

VÍTA:  

●​ prácu zahraničných výskumných pracovísk, ktoré sa dlhodobo venujú výskumu 

psychedelík na liečebné účely, ako Centrum pre výskum psychedelík Národního ústavu 

duševního zdraví (NUDZ) v Česku a Nadačný fond pre výskum psychedelík PSYRES; 

●​ iniciatívu českých zákonodarcov*kýň a odborníkov*čok, ktorí*é presadili legalizáciu 

liečebného psilocybínu ako súčasť novely trestného zákona. 

VOLÁ PO:  

●​ legalizácii terapeutického a medicínskeho použitia psilocybínu na Slovensku, výhradne 

pod dohľadom kvalifikovaných zdravotníckych pracovníkov*čok a v rámci presne 

vymedzeného terapeutického rámca, podobne, ako je to aktuálne nastavené pri 

liečebnom konope; 

●​ súvisiacej dekriminalizácii držby a použitia psilocybínu na liečebné a výskumné účely, 

ktorá je nevyhnutným predpokladom na zavedenie vyššie uvedenej legislatívy; 

●​ systémovej podpore vedeckého výskumu psilocybínu na Slovensku, vrátane možnosti 

realizovať klinické štúdie na slovenských výskumných a zdravotníckych pracoviskách; 

●​ vytvorení odbornej medzirezortnej pracovnej skupiny Ministerstva zdravotníctva SR, 

ktorá by na základe zahraničných skúseností (predovšetkým českého modelu) navrhla 

legislatívny rámec zohľadňujúci potrebu rešpektovania práv pacienta a zabezpečenia 

dostatočných záruk pred zneužitím; 

●​ zabezpečení bezpečnostných záruk legislatívneho rámca, najmä podávania látky 

výhradne v zdravotníckych zariadeniach, kvalifikovanými terapeutmi*kami, s dôrazom na 



 

informovaný súhlas pacienta*ky a prípravu pacienta*ky aj následnú psychologickú 

integráciu skúsenosti; 

●​ poslanectve strany Progresívne Slovensko, aby zvážilo predloženie legislatívneho 

návrhu v tomto duchu; 

●​ poslanectve strany Progresívne Slovensko, aby zodpovedne bralo do úvahy túto 

rezolúciu pri hlasovaní v NR SR a EP; 

●​ policy officerstve a predsedníctve Mladého PS, aby rokovalo o tejto rezolúcii so stranou 

Progresívne Slovensko a usilovalo sa o jej naplnenie pomocou strany. 
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